AUTOCONTROL, TAMBIEN CON LAS
TECNOLOGIAS
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21/11/2019

De 17:30 a 19:00 h.

En la Asociacion de Vecinos de M* Auxiliadora (Pza. Cruz Roja s/n).
Gratuito para socios.

No socios: 5 €

Imparte: Maria Garcés (psicologa colaboradora de 3ymas). Mas info
Imprescindible inscripcion (pinchando aqui).

EDUCACION AFECTIVO SEXUAL

12/12/2019

De 18:30 a 20:00 h.

En la Asociacion de Vecinos de M?® Auxiliadora (Pza. Cruz Roja s/n).
Gratuito para socios.

No socios: 5 €

Imparte: Dra. Isabel Moneo (pediatra colaboradora de 3ymas).
Imprescindible inscripcion (pinchando aqui).

CUIDATE PARA CUIDARLOS A ELLOS

NUEVAS

Como encontrar tiempo para poder cuidarnos tanto por dentro como por fuera
y asi estar de una forma mas positiva para poder estar con los que nos

acompanan en nuestro dia a dia.

17/12/2019

De 10:00 a 11:30 h.

En la Asociacion de Vecinos de M* Auxiliadora (Pza. Cruz Roja s/n).
Gratuito para socios.

No socios: 5 €

Imparte: Lorena Aznar (coach certificada). Mas info.

Imprescindible inscripcion (pinchando aqui).


https://lamiradadetusonrisa.com/
https://forms.gle/LxLBZbhwXxKHC14JA
https://forms.gle/LxLBZbhwXxKHC14JA
https://lorenaaznarcoach.com/
https://forms.gle/LxLBZbhwXxKHC14JA

