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“Mis expectativas con
el voluntariado se
han visto superadas”

La joven Alexia Martin
Mordn, de 20 anos,
lleva colaborando

con Cruz Roja Huesca
desde hace tres

ZQué te impulsé a ser volun-
taria?

—Siempre me ha gustado
ayudar a los demas.

/Te resulto sencillo encon-
trar una entidad con la que
colaborar?

—Si, Huesca es un sitio peque-
fio y es facil conocer las enti-
dades en las que puedes hacer
voluntariado.

;Por qué elegiste Cruz Roja?
—Eslaentidad con mas colec-
tivos atendidos y tiene un
gran nimero de actividades
en diferentes dreas y proyec-
tos, la oferta es enorme.
/Qué te aporta esta labor?
—Un gran sentimiento de sa-
tisfaccion, me hace sentir una
persona realizada.
Animarias a otros a ser vo-
luntarios?

—S5i, sin dudarlo. Es muy sa-
tisfactorio. El voluntariado es
el motor de Cruz Roja, todos
tenemos la posibilidad de
ayudar al que lo necesita.
Siel tiempo selo permitiera,
;colaboraria con otra enti-
dad?

—De hecho, ya colaboro con
otra entidad. En concreto lo
hago también con “dona Mé-
dula Aragén”.

¢Cuil diria que es el mejor
camino para poder colabo-
rar con las asociaciones?
—Elmejor caminoes acercar-
te alaentidad que mads te gus-
te y consultar si puedes reali-
zar voluntariado y las formas
dehacerlo. En Cruz Roja tam-
bién puedes darte de alta co-
mo voluntario o voluntaria a
través de su web.

£Qué destacaria de su parti-
cipacién como voluntaria?
—Principalmente el contacto
con lagenteyel equipode tra-
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Alexia Martin, voluntaria
de Cruz Roja Huesca.

® Nombre: Alexia Martin Mo-
ran, 20 anos.

@ Entidad: Cruz Roja, 3 aios.
@ Actividades: Transporte
adaptado, cooperacién inter-
nacional, socorros y emergen-
cias, organizacion y gestion.

bajo, también las competen-
cias y habilidades que desa-
rrollas.

<Se esperabalaexperiencia
que estd viviendo?

—Si pensaba que seria una ex-
periencia muy satisfactoria y
fructifera, pero incluso po-
dria decir que ha superado
mis expectativas.

¢Echa en falta algo para po-
der mejorar su formacion
como voluntaria?

—Desde que Cruz Roja puso
en marcha su campus vir-
tual, la oferta tanto de for-
maciones virtuales como
presenciales es extensa, es
una organizacion en cons-
tante actualizacion. @

Que no horren
nuestro nombre

#SomosFamilioNumerosa
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3ymas pide que la nueva ley no se olvide de las familias numerosas.

Aragoén

Familias
Numerosas

% aniversario
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3ymas reclama que la
nueva ley no se olvide de
las familias numerosas

El15 de mayo se
celebra el Dia
Internacional de las
Familias para poner
en valor su aportacién

OMO cada aiio, el 15

de mayo se celebra el

Dia Internacional de

las Familias. Por ello
queremos aprove-

char para recordar el valor que
éstas tienen en nuestra sociedad.
Las familias, en especial las
numerosas, hacen una aporta-
cion importante a la sociedad a
través de los hijos. Muy necesa-
rios para equilibrar la pirimide
de poblacién que hoy apenas se
sostiene. Cada vez es mas dificil
plantearse tener hijos. La situa-

cion econdmico-social no invita
a ello y los problemas para con-
ciliar tampoco. Por eso esimpor-
tante reconocer la valentia de los
que toman esa decision.

La tan esperada Ley de Fami-
lias supone un paso para mejo-
rar la conciliacién en Espaiia, re-
gulando nuevos permisos parael
cuidado de los menores. Medi-
das muy aplaudidas por distin-
tos colectivos. Pero por otrolado
es una ley que afecta de forma

La Ley de Familias
regula nuevos
derechos y reconoce
diecisiete tipos
diferentes, pero

elimina la numerosa

muy negativa a las familias nu-
merosas ya que, a pesar de reco-
nocer 17 tipos de familias dife-
rentes, elimina de un plumazo la
numerosa. Cierto es que cada ti-
pode familia debe ser protegida,
pero cada una necesita una pro-
teccion especial seguin sus carac-
teristicas. Lasupresion del nom-
bre y concepto de familia nume-
rosa es una medida totalmente
innecesaria, que no se justifica.
Esto mismo defiende el Consejo
de Estado en su informe.

Es importante que las familias
se unan para defender sus dere-
chos, que se asocien para dar
fuerza al movimiento asociativo
familiar. En ‘3ymas’ y en el resto
de Espana hemos conseguido
muchos avances, pero cuantos
m4s seamos, mas lograremos.
Somos Familia Numerosa, que
no borren nuestro nombre. ®

Antonio Brosed, 25 anos
uniendo puentes entre
Monegros y Nicaragua

Inicid su labor de
cooperacion tras el
huracan Mitch y ha
destinado desde entonces
2 millones de euros

HUESCA.- Hace 25 afios, el hura-
cin Mitch se cobrd la vida de
3.800 personas en Nicaragua y
dejo a otras 800.000 sin hogar.
Una tragedia que animé a Anto-
nio Brosed, de Robres, a empren-
der un proyecto de cooperacién
enOcotal, en la provincia de Nue-
va Segovia, una de las zonas mas
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Antonio Brosed en el homenaje por su actividad en Nicaragua.

castigadas. De una pequefia can-
tidad de dinero que recaudo pa-
ra su primer viaje de emergen-
cia, se ha pasado a un amplio
programa de ayuda que hoy be-
neficia a mas de 1.200 personas
de forma directa entre nifnos,
mujeres (algunas de ellas ma-
dres solteras), jovenes con disca-
pacidad y ancianos. Ha invertido
unos 2 millones de euros en 25
afos. “Ni en el mejor de mis sue-
fos pensaba que llegariamos tan
lejos”, afirmoé Brosed al ser ho-
menajeado en una exposicion
con motivo del aniversario. @
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